Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ sèt rÐt trong céng ®ång d©n c­ ë c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp (cao su, cµ phª, ®iÒu) tØnh Gia Lai
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ViÖn sèt rÐt KST-CT Quy Nh¬n

Tãm t¾t

           Nghiªn cøu ®­îc tiÕn hµnh tõ 2002-2004 t¹i 3 vïng c©y c«ng nghiÖp: cao su, cµ phª, ®iÒu cña tØnh Gia Lai, víi 2 môc tiªu: §¸nh gi¸ mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ sèt rÐt trong céng ®ång d©n c­ sèng t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp vµ x¸c ®Þnh mét sè yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn møc ®é sèt rÐt t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp nµy. Víi thiÕt kÕ nghiªn cøu c¾t ngang vµ ph©n tÝch cho  c¸c kÕt qu¶ sau: 

Tû lÖ nhiÔm KSTSR ®Ønh 2  (9-11) cao h¬n ®Ønh 1 (4-5) c¶ 3 c¸c vïng. Tû lÖ nhiÔm ë  vïng cao su (8,59%), vïng cµ phª (7,50%), ë  vïng ®iÒu (5,99%).  P.falciparum chiÕm chñ yÕu trong c¬ cÊu KSTSR, vïng cao su (82,05%)  vïng cµ phª (72,72%) vµ vïng ®iÒu (74,00%).

T¹i vïng cao su cã 17 loµi (cã An.minimus vµ An.dirus); t¹i vïng cµ phª cã 14 loµi, (cã An.minimus vµ An.dirus); t¹i vïng ®iÒu cã 16 loµi (chØ thu thËp ®­îc 1 loµi chÝnh An.minimus). An.minimus ®èt m¸u tõ  20 giê ®Õn 1-2 giê s¸ng, cao nhÊt lµ tõ 22-23 giê ®ªm. Riªng t¹i vïng cao su An.minimus vÉn tiÕp tôc ®èt m¸u ®Õn 4-5 giê s¸ng víi mËt ®é 0,5 con/giê/ng­êi. An.dirus ®èt m¸u tõ 21-24 giê ®ªm, kÐo dµi ®Õn 2-3 giê s¸ng, mËt ®é ®èt m¸u cao nhÊt lóc 22-23 giê ®ªm. 

C¸c ®iÒu tra x· héi häc cho thÊy: Ng­êi d©n tin t­ëng ngñ mµn phßng chèng ®­îc bÖnh sèt rÐt, tuy nhiªn c¸n bé y tÕ ch­a chñ ®éng tiÕp cËn céng ®ång ®Ó ch¨m sãc søc khoÎ. Ng­êi d©n còng ®Ò nghÞ cÊp mµn miÔn phÝ (cµ phª, ®iÒu) hoÆc b¸n trî gi¸ vµ ®µo t¹o nh©n viªn y tÕ th«n b¶n ®Ó ch¨m sãc søc kháe trùc tiÕp t¹i céng ®ång.

T¹i vïng cao su c«ng nh©n c¹o mñ nhiÔm sèt rÐt cao h¬n ®èi t­îng kh¸c. Céng ®ång sèng gÇn suèi, s¸t rõng cao su, gi÷a c¸c v­ên cµ phª, ®iÒu tû lÖ m¾c sèt rÐt cao h¬n nh÷ng ng­êi kh¸c.

1. §Æt vÊn ®Ò

BÖnh sèt rÐt vÉn lµ mét bÖnh x· héi phæ biÕn ë nhiÒu vïng trªn thÕ giíi vµ ViÖt nam, ¶nh h­ëng lín ®Õn søc kháe con ng­êi vµ thiÖt h¹i to lín vÒ kinh tÕ, x· héi. 

Ch­¬ng tr×nh thanh to¸n vµ phßng chèng sèt rÐt ë ViÖt Nam dï cã nh÷ng thµnh c«ng ®¸ng kÓ, nh­ng t¹i mét sè khu vùc, ®Æc biÖt khu vùc T©y Nguyªn c«ng t¸c phßng chèng bÖnh vÉn cã mét sè khã kh¨n. Môc tiªu cña Ch­¬ng tr×nh Quèc gia phßng chèng sèt rÐt ViÖt nam hiÖn nay lµ gi¶m chÕt, gi¶m m¾c, khèng chÕ dÞch sèt rÐt. §Ó ®¹t ®­îc c¸c môc tiªu nµy cÇn cã ®Þnh h­íng ­u tiªn gi¶i ph¸p cho nh÷ng vïng träng ®iÓm, trong ®ã T©y Nguyªn lµ khu vùc cÇn ­u tiªn nghiªn cøu vµ ¸p dông c¸c biÖn ph¸p hiÖu qu¶.

Gia Lai lµ tØnh thuéc khu vùc T©y Nguyªn n¬i cã diÖn tÝch ®Êt trång c©y c«ng nghiÖp (cao su, cµ phª vµ ®iÒu) rÊt lín.  Theo ®Þnh h­íng kinh tÕ, trong thêi gian tíi diÖn tÝch trång c©y c«ng nghiÖp sÏ ®­îc më réng ®Æc biÖt lµ c¸c vïng c©y cao su vµ kÌm theo ®ã lµ nguy c¬ cao cña sù ph¸t triÓn bÖnh sèt rÐt nÕu kh«ng cã kÕ ho¹ch phßng chèng sèt rÐt mét c¸ch hiÖu qu¶ cho céng ®ång d©n c­ sinh sèng t¹i c¸c vïng nµy.

ViÖc nghiªn cøu ®Æc ®iÓm dÞch tÔ sèt rÐt t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp nµy sÏ gióp ®Ò xuÊt vµ ¸p dông c¸c gi¶i ph¸p phßng chèng sèt rÐt thÝch hîp, ngoµi ra kÕt qu¶ cña c¸c nghiªn cøu nµy sÏ gióp c¸c nhµ y tÕ, kinh tÕ ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch ph¸t triÓn kinh tÕ còng nh­  kÕ ho¹ch ch¨m sãc søc khoÎ cho nh©n d©n.

Trªn c¬ së khoa häc vµ thùc tiÔn viÖc tiÕn hµnh ®Ò tµi : 

" Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ sèt rÐt trong céng ®ång d©n c­ ë c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp (cao su, cµ phª, ®iÒu), tØnh Gia Lai "  lµ rÊt cÇn thiÕt nh»m c¸c môc tiªu sau:

1.1. Ñaùnh giaù moät soá ñaëc ñieåm dòch teã soát reùt trong coäng ñoàng daân cö soáng taïi caùc vuøngc©y c«ng nghiÖp.

1.2. Xaùc ñònh moät soá yeáu toá aûnh höôûng ñeán möùc ñoä soát reùt taïi caùc vïng c©y c«ng nghiÖp nµy.

2. §èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu

2.1.§Þa ®iÓm  vµ ®èi t­îng nghiªn cøu:


Chän chñ ®Ých 3 ®iÓm thuéc 3 vïng c©y c«ng nghiÖp kh¸c nhau cña tØnh Gia Lai         ( thuéc vïng sèt rÐt l­u hµnh): X· Ia Glai, huyÖn Ch­ sª, vïng c©y cao su. X· Ia Hrung, huyÖn Ia Grai, vïng c©y cµ phª. X· Kong Yang, huyÖn Kon Chro, vïng c©y ®iÒu.

Ng­êi d©n sèng t¹i 3 x· ®­îc chän vµo nghiªn cøu. QuÇn thÓ muçi anophes t¹i 3 x· nµy. Mét sè yÕu tè thêi tiÕt : nhiÖt ®é, l­îng m­a. Sinh c¶nh: s«ng, suèi. VÞ trÝ nhµ ë.

2.2. C¸c ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu ®¸nh gi¸ ®Æc ®iÓm dÞch tÔ häc

2.2. 1. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu m« t¶ dÞch tÔ häc.

ThiÕt kÕ nghiªn cøu ®­îc lùa chän lµ nghiªn cøu c¾t ngang dÞch tÔ häc.

· Cì mÉu : Theo c«ng thøc sau 
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Chän ( = 0,05, Z(1-(/2)  = 1,96; d=0,05.  Theo c¸c ®iÒu tra tr­íc p = 0,15 ; k=2 (hiÖu lùc thiÕt kÕ). Theo c«ng thøc trªn sè n cña mÉu nghiªn cøu ®­îc ­íc l­îng nh­  sau :

· n = 400 c¸ thÓ cÇn thu thËp vµo l« nghiªn cøu cho mçi vïng c©y c«ng nghiÖp. 

· Ph­¬ng ph¸p lÊy mÉu:

Víi céng ®ång: Khung mÉu lµ danh s¸ch c¸c hé, ®¬n vÞ mÉu lµ hé, ®¬n vÞ quan s¸t lµ tÊt c¶ c¸c c¸ thÓ trong hé ®­îc chän, mÉu ®­îc rót ra theo kü thuËt ngÉu nhiªn hÖ thèng. Muçi ®­îc thu thËp qua c¸c ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra, mÉu thuËn tiÖn kh«ng x¸c suÊt.

· Kü thuËt nghiªn cøu:

· XÐt nghiÖm m¸u, nhuém giªm sa soi vµ soi ph¸t hiÖn ký sinh trïng sèt rÐt (KSTSR) d­íi kÝnh hiÓn vi quang häc.

· Thu thËp vµ ®Þnh lo¹i muçi: Theo ph­¬ng ph¸p cña ViÖn sèt rÐt KST-CT TW

· Ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra bÖnh SR ë céng ®ång:  Kh¸m ph¸t hiÖn l¸ch s­ng,  kÑp nhiÖt ®é hè n¸ch.

· Thu thËp sè liÖu hµng th¸ng theo b¸o c¸o t¹i c¸c ®iÓm  trong 2 n¨m 2002-2003.

· Thu thËp sè liÖu thêi tiÕt: theo niªn gi¸m thèng kª vµ Tr¹m khÝ t­îng thñy v¨n
2.2.2.  Ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra KAP vµ nghiªn cøu x· héi:

· §iÒu tra KAP:

Sö dông ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra KAP (Knowlegde, Attitude, Practice): Pháng vÊn ®èi t­îng tõ 15 tuæi trë lªn theo b¶ng c©u hái cã s½n.  Néi dung pháng vÊn gåm kiÕn thøc, th¸i ®é khi bÞ SR vµ hµnh vi cña ng­êi d©n vÒ bÖnh vµ phßng chèng bÖnh sèt rÐt.

· Ph­¬ng ph¸p ®iÒu tra x· héi häc:

- Pháng vÊn s©u : 2 c¸n bé/1 vïng nghiªn cøu (1 c¸n bé l·nh ®¹o vµ 1 c¸n bé y tÕ)

- Pháng vÊn nhãm : mçi vïng pháng vÊn 2 nhãm (nam, n÷), mçi nhãm 6 ng­êi .

2.2.3. Ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch mét sè  yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn m¾c sèt rÐt:

 Ph©n tÝch tû lÖ nhiÔm vµ sù kh¸c biÖt vÒ tËp qu¸n, vÞ trÝ nhµ ë, tÝnh chÊt c«ng viÖc gi÷a c¸c nhãm kh¸c nhau.  C¸c ®Þnh nghÜa trong nghiªn cøu:

· Nhãm bÖnh : TÊt c¶ nh÷ng ng­êi cã KSTSR khi xÐt nghiÖm b»ng kÝnh hiÓn vi.

· Nhãm kh«ng bÖnh: Nh÷ng ng­êi sèng khoÎ m¹nh cïng khu vùc, nhãm tuæi giíi víi c¸c ca sèt rÐt.

· C¸c yÕu tè nguy c¬ : YÕu tè m«i tr­êng vµ tËp qu¸n sinh ho¹t (Rõng, suèi, nhµ ë, ngñ rÉy), sö dông mµn,...

2.3. Thêi gian nghiªn cøu: Tõ 2002-2004. C¸c ®iÒu tra c¾t ngang tiÕn hµnh vµo 2 thêi ®iÓm: Th¸ng 4-5 vµ th¸ng 9-11.

2.4. Ph­¬ng ph¸p thèng kª:  Sö dông phÇn mÒm EPI INFO ph©n tÝch sè liÖu.

3. KÕt qu¶  nghiªn cøu

3.1. §Æc ®iÓm dÞch tÔ sèt rÐt ë c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp kh¸c nhau:

3.1.1. KÕt qu¶ ®iÒu tra KST, BNSR, l¸ch s­ng ë c¸c ®iÓm nghiªn cøu

B¶ng 1: Tû lÖ % KST, BNSR, giao bµo vµ l¸ch s­ng ë c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp.

	TT
	Vïng c©y
	§Ønh 1 ( th¸ng 4-5)
	§Ønh 2 ( th¸ng 9-11)

	
	
	KSTSR
	BNSR
	Giao bµo
	L¸ch s­ng
	KSTSR
	BNSR
	Giao bµo
	L¸ch s­ng

	1
	Cao su 
	6,41
	6,86
	4,12
	6,18
	8,59
	9,25
	5,29
	8,15

	2
	Cµ phª
	5,49
	5,97
	3,82
	6,21
	7,50
	7.27
	4,77
	7,95

	3
	§iÒu
	4,97
	5,24
	3,66
	5,24
	6,51
	5,99
	4,69
	8,07


KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy nhiÔm KSTSR vµ bÖnh ®Ønh 2 cao h¬n ®Ønh 1 ë tÊt c¶ c¸c vïng. Tû lÖ nhiÔm ë ®Ønh 2 cao nhÊt lµ vïng cao su (8,59%)  gi¶m dÇn xuèng vïng cµ phª (7,50%), thÊp nhÊt lµ vïng ®iÒu (6,51%). 
C¬ cÊu KSTSR t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp

T¹i c¶ 3 vïng c©y c«ng nghiÖp ®­îc ®iÒu tra, c¬ cÊu KSTSR chñ yÕu lµ P.falciparum: vïng cao su 82,05%; vïng cµ phª 72,72% vµ vïng ®iÒu  72,00%.

Liªn quan gi÷a BNSR, KST víi nhiÖt ®é, l­îng m­a

B¶ng 3: Mèi liªn quan gi÷a BNSR, KST víi nhiÖt ®é, l­îng m­a  t¹i vïng c©y cao su

	ChØ sè
	T1*
	T2
	T3
	T4
	T5
	T6
	T7
	T8
	T9
	T10
	T11
	T12

	BNSR**
	31
	34
	41
	45
	49
	42
	42
	58
	63
	67
	55
	39

	KSTSR
	26
	31
	39
	44
	48
	37
	36
	52
	58
	65
	51
	36

	NhiÖt ®é
	20.7
	22.8
	24,1
	25,3
	25,8
	24,4
	24,2
	23,2
	22,8
	22,2
	21,3
	20,1

	L­îng m­a
	34,7
	31,6
	53,0
	127
	237,9
	136,6
	152,6
	297
	348,9
	382,6
	135,0
	35,5


* T1, T2: Ký hiÖu th¸ng 1, 2...trong n¨m. ** BNSR : Trung b×nh 2 n¨m 2002-2003

B¶ng 4: Mèi liªn quan gi÷a BNSR, KST víi nhiÖt ®é, l­îng m­a  t¹i vïng c©y cµ phª

	ChØ sè
	T1
	T2
	T3
	T4
	T5
	T6
	T7
	T8
	T9
	T10
	T11
	T12

	BNSR
	28
	32
	39
	41
	43
	35
	39
	46
	49
	51
	46
	35

	KSTSR
	28
	31
	36
	38
	42
	34
	37
	43
	45
	48
	41
	33

	NhiÖt ®é
	19,4
	20,6
	22,9
	24,1
	24,6
	22,7
	22,3
	21,9
	22,1
	21,4
	19,6
	19,1

	L­îng m­a
	14,7
	28,6
	31,0
	75,8
	108,1
	108,5
	59,3
	126,7
	208,3
	354,3
	384,1
	150,2


B¶ng 5: Mèi liªn quan gi÷a BNSR, KST víi nhiÖt ®é, l­îng m­a t¹i vïng c©y ®iÒu

	ChØ sè
	T1
	T2
	T3
	T4
	T5
	T6
	T7
	T8
	T9
	T10
	T11
	T12

	BNSR
	25
	31
	35
	42
	43
	38
	37
	41
	52
	47
	39
	34

	KSTSR
	21
	26
	33
	39
	40
	36
	34
	40
	51
	47
	39
	33

	NhiÖt ®é
	21,8
	23,2
	24,2
	26,2
	26,7
	28,1
	27,1
	25,6
	24,9
	23,8
	22,6
	21,2

	L­îng m­a
	18,7
	25,6
	29,9
	32,3
	95,1
	62,3
	85,2
	176,5
	180
	245,4
	204
	75,6


NhiÔm KSTSR vµ bÖnh xuÊt hiÖn quanh n¨m t¹i c¶ 3 vïng sinh c¶nh, nh­ng cao t¹i 2 ®Ønh: th¸ng 4-5 vµ th¸ng 9-11. L­îng m­a thay ®æi tuú theo vïng ®Þa lý vµ theo c¸c th¸ng trong n¨m, nh­ng vµo c¸c ®Ønh nµy l­îng m­a vµ sè nhiÖt ®é hµng ngµy cao h¬n so víi nh÷ng th¸ng kh¸c. NhiÖt ®é quanh n¨m >16oC rÊt thuËn lîi cho sù bÖnh ph¸t triÓn..

3.1.4. KÕt qu¶ ®iÒu tra c«n trïng

3.1.4.1. Thµnh phÇn loµi vµ sè l­îng muçi t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp

§iÒu tra t¹i vïng cao su cã 17 loµi, 407 c¸ thÓ (cã An.minimus vµ An.dirus); t¹i vïng cµ phª cã 14 loµi, 368 c¸c thÓ (cã An.minimus vµ An.dirus); t¹i vïng ®iÒu cã 16 loµi, 349 c¸ thÓ (chØ thu thËp ®­îc loµi chÝnh An.minimus)

3.1.4.2. MËt ®é mét sè loµi muçi chÝnh vµ thø yÕu

B¶ng 7: MËt ®é muçi ®èt m¸u trong nhµ vµ ngoµi nhµ t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp 

	TT
	Loµi muçi
	MËt ®é muçi ®èt m¸u trong nhµ
	MËt ®é muçi ®èt m¸u ngoµi nhµ
	MËt ®é chung     (trong vµ ngoµi nhµ)

	
	
	Cao su
	Cµ phª
	§iÒu
	Cao su
	Cµ phª
	§iÒu
	Cao su
	Cµ phª
	§iÒu

	1
	An.acontus
	2.33
	1.83
	1.50
	0.33
	0.17
	0.67
	1.33
	1.00
	1.08

	2
	An.dirus
	0.50
	0.67
	0.00
	1.00
	0.83
	0.00
	0.75
	0.75
	0.00

	3
	An.jeporiensis
	1.17
	1.33
	1.50
	0.33
	0.17
	0.17
	0.75
	0.75
	0.83

	4
	An. maculatus
	1.50
	1.50
	1.83
	0.17
	0.67
	0.33
	0.83
	1.08
	1.08

	5
	An.minimus
	2.00
	1.50
	1.33
	0.33
	0.33
	0.50
	1.17
	0.92
	0.92


* MËt ®é: con/ng­êi/®ªm

MËt ®é ®èt m¸u An.minimus trong nhµ cao h¬n ngoµi nhµ ë c¶ 3 vïng, ®èi víi An.dirus th× ng­îc l¹i mËt ®é thu thËp ë ngoµi nhµ cao h¬n. MËt ®é ®èt m¸u cao nhÊt ë vïng cao su, thÊp nhÊt ë vïng ®iÒu. 

3.1.4.3 MËt ®é muçi ®èt m¸u theo giê  trong nhµ cña An.minimus

B¶ng 8: MËt ®é muçi ®èt m¸u trong nhµ theo giê t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp

	TT
	Vïng c©y 
	18-19
	19-20
	20-21
	21-22
	22-23
	23-24
	1-2
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6

	1
	Cao su
	0
	0
	0.5
	0.5
	1.5
	1
	1
	0.5
	0.5
	0.5
	0

	2
	Cµ phª
	0
	0
	0.5
	1
	2
	0.5
	0.5
	0
	0
	0
	0

	3
	§iÒu
	0
	0
	0.5
	1
	1.5
	0.5
	0.5
	0
	0
	0
	0


* Ph­¬ng ph¸p måi ng­êi trong nhµ- ®iÒu tra th¸ng 9-10. *MËt ®é: con/giê/ng­êi

Ph©n tÝch muçi ®èt m¸u trong nhµ theo giê cho thÊy muçi An.minimus cã mËt ®é ®èt m¸u cao tõ 20 giê ®Õn 1-2 giê s¸ng, cao nhÊt lµ tõ 22-23 giê ®ªm (1,5-2 con/giê/ng­êi). Riªng t¹i vïng cao su An.minimus vÉn tiÕp tôc ®èt m¸u ®Õn 4-5 giê s¸ng víi mËt ®é 0,5 con/giê/ng­êi.

3.1.4.4. MËt ®é muçi ®èt m¸u theo giê trong nhµ cña An.dirus

B¶ng 9: MËt ®é muçi ®èt m¸u trong nhµ theo giê t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp

	TT
	Vïng c©y
	18-19
	19-20
	20-21
	21-22
	22-23
	23-24
	1-2
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6

	1
	Cao su
	0
	0
	0
	0.5
	1
	0.5
	0.5
	0.5
	0
	0
	0

	2
	Cµ phª
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	1
	0.5
	0
	0
	0
	0

	3
	§iÒu
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0


* Ph­¬ng ph¸p måi ng­êi trong nhµ- ®iÒu tra th¸ng 9-10

T¹i vïng cao su, An.dirus ®èt m¸u tõ 21-24 giê ®ªm, kÐo dµi ®Õn 2-3 giê s¸ng, mËt ®é ®èt m¸u cao nhÊt lóc 22-23 giê ®ªm (1 con/giê/ng­êi). T­¬ng tù víi vïng cao su, t¹i vïng cµ phª An.dirus ®èt m¸u tõ  21-24 giê ®ªm, kÐo dµi ®Õn 1-2 giê s¸ng.

3.1.5. KÕt qu¶ ®iÒu tra kiÕn thøc, th¸i ®é, hµnh vi vÒ bÖnh sèt rÐt (KAP)


B¶ng 10: KÕt qu¶ ®iÒu tra kiÕn thøc th¸i ®é vµ hµnh vi cña ng­êi d©n

t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp

	TT
	KiÕn thøc, th¸i ®é vµ 

Thùc hµnh ng­êi d©n
	Cao su

 (n=154)
	Cµ phª 

(n=167)
	§iÒu

(n=135)

	
	
	Sè l­îng
	%
	Sè l­îng
	%
	Sè l­îng
	%

	1
	Muçi lµ nguyªn nh©n lan truyÒn bÖnh SR
	134
	87,01
	145
	86,83
	116
	85,93

	2
	T¸c h¹i xÊu cña bÖnh SR ®èi víi søc khoÎ
	137
	88.96
	141
	84.43
	112
	82.96

	3
	BÖnh SR nguy hiÓm
	141
	91,56
	148
	88,62
	120
	90,37

	4
	Ngñ mµn phßng ®­îc bÖnh sèt rÐt
	147
	95.45
	149
	89.22
	121
	89,63

	5
	Th­êng xuyªn ngñ mµn
	128
	83.12
	136
	81.44
	119
	88,15

	6
	§Õn c¬ së y tÕ khi bÞ bÖnh
	117
	75.97
	124
	74.25
	103
	76.30

	7
	C¸n bé y tÕ th¨m d©n
	102
	66,23
	102
	61.08
	87
	64.44

	8
	BÖnh SR cã thÓ phßng chèng ®­îc
	134
	87,01
	142
	85.03
	120
	88.89


PhÇn lín ng­êi d©n biÕt muçi lµ nguyªn nh©n lan truyÒn bÖnh sèt rÐt (85,89%-87,01); ng­êi d©n tin t­ëng ngñ mµn phßng chèng ®­îc bÖnh sèt rÐt (>89%), bÖnh sèt rÐt cã thÓ phßng ®­îc (>85%). Tuy nhiªn ng­êi d©n cho r»ng c¸n bé y tÕ cßn Ýt tiÕp cËn ®Ó ch¨m sãc søc khoÎ t¹i céng ®ång (chØ 61,08%-66,23%)

3.1.6. KÕt qu¶ ®iÒu tra x· héi häc :

B¶ng11: KÕt qu¶ ®iÒu tra x· héi häc ë c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp

	TT
	Vïng c©y
	Tû lÖ m¾c sèt rÐt cña céng ®ång
	Tin t­ëng mµn tÈm hãa chÊt PCSR
	§Õn  c¬ së y tÕ khi m¾c bÖnh
	C¸n bé y tÕ th¨m d©n t¹i céng ®ång
	§Ò nghÞ ph¸t triÓn c¸n bé y tÕ
	Cung cÊp mµn

	1
	Cao su
	Gi¶m
	Tin t­ëng
	PhÇn lín
	Ch­a th­êng xuyªn
	§µo t¹o y tÕ th«n b¶n
	B¸n trî gi¸

	2
	Cµ phª
	Gi¶m
	Tin t­ëng
	PhÇn lín
	Ch­a th­êng xuyªn
	§µo t¹o  y tÕ th«n b¶n
	CÊp mµn miÔn phÝ

	3
	§iÒu
	Gi¶m
	Tin t­ëng
	PhÇn lín
	Ch­a th­êng xuyªn
	§µo t¹o  y tÕ th«n b¶n
	CÊp mµn miÔn phÝ


3.2. KÕt qu¶ ph©n tÝch mét sè yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn m¾c sèt rÐt

3.2.1. Mét sè yÕu tè ¶nh h­ëng nhiÔm bÖnh  ë  vïng cao su

B¶ng 12: YÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn m¾c sèt rÐt t¹i vïng cao su

	TT
	YÕu tè
	OR
	CI 95%
	p

	1
	TÝnh chÊt c«ng viÖc
	C«ng nh©n c¹o mñ
	8,54
	4,71-15,60
	<0,001

	
	
	C«ng nh©n kh¸c
	
	
	

	2
	VÞ trÝ nhµ
	S¸t rõng cao su
	2,84
	1,66-4,87
	<0,001

	
	
	Xa rõng cao su
	
	
	

	3
	Ngñ mµn
	Kh«ng th­êng xuyªn
	1,98
	1,17-3,36
	<0,01

	
	
	Th­êng xuyªn
	
	
	


T¹i vïng c©y cao su, c«ng nh©n c¹o mñ, nh÷ng ng­êi sèng gÇn rõng cao su vµ kh«ng ngñ mµn cã tû lÖ m¾c sèt rÐt cao h¬n nh÷ng ®èi t­îng kh¸c.

3.2.2 .Mét sè yÕu tè ¶nh h­ëng nhiÔm bÖnh  ë  vïng cµ phª

B¶ng 13: YÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn m¾c sèt rÐt t¹i vïng cµ phª

	TT
	YÕu tè
	OR
	CI 95%
	p

	1
	VÞ trÝ nhµ
	Gi÷a v­ên cµ phª
	6,74
	3,47
	<0,001

	
	
	Ngoµi v­ên cµ phª
	
	
	

	
	
	Nhµ gÇn suèi
	2,22
	1,20-4,13
	<0,01

	
	
	Nhµ xa suèi
	
	
	

	2
	Ngñ mµn
	Kh«ng th­êng xuyªn
	2,02
	1,11-3,68
	<0,05

	
	
	Th­êng xuyªn
	
	
	


T¹i vïng c©y cµ phª,  nh÷ng ng­êi sè gi÷a v­ên cµ phª, gÇn suèi vµ kh«ng ngñ mµn cã tû lÖ m¾c sèt rÐt cao h¬n nh÷ng ®èi t­îng kh¸c.

3.2.3. Mét sè yÕu tè ¶nh h­ëng nhiÔm bÖnh  ë  vïng ®iÒu

B¶ng 14: YÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn m¾c sèt rÐt t¹i vïng cµ phª

	TT
	YÕu tè
	OR
	CI 95%
	p

	1
	VÞ trÝ nhµ
	Gi÷a v­ên ®iÒu
	2,45
	1,30-4,65
	<0,01

	
	
	Ngoµi v­ên ®iÒu
	
	
	

	
	
	Nhµ gÇn suèi
	2,41
	1,28-4,54
	<0,01

	
	
	Nhµ xa suèi
	
	
	

	2
	Ngñ mµn
	Kh«ng th­êng xuyªn
	2,52
	1,34-4,76
	<0,001

	
	
	Th­êng xuyªn
	
	
	


T¹i vïng c©y ®iÒu,  nh÷ng ng­êi sè gi÷a v­ên cµ phª, gÇn suèi vµ kh«ng ngñ mµn cã tû lÖ m¾c sèt rÐt cao h¬n nh÷ng ®èi t­îng kh¸c.

5. kÕt luËn

5.1. §Æc ®iÓm dÞch tÔ sèt rÐt t¹i c¸c vïng c©y c«ng nghiÖp

5.1.1. Tû lÖ nhiÔm KSTSR:

Tû lÖ nhiÔm KSTSR ®Ønh 2 cao h¬n ®Ønh 1 c¶ 3 c¸c vïng. Tû lÖ nhiÔm ë ®Ønh 2 cao ë  vïng cao su (8,59%),  vïng cµ phª (7,50%), thÊp h¬n ë  vïng ®iÒu (5,99%). 

P.falciparum chiÕm chñ yÕu trong c¬ cÊu KSTSR, vïng cao su (82,05%)  vïng cµ phª (72,72%) vµ vïng ®iÒu (74,00%).

5.1.2. §Ønh bÖnh sèt rÐt:

NhiÔm KSTSR vµ bÖnh sèt rÐt xuÊt hiÖn quanh n¨m nh­ng ph¸t triÓn m¹nh t¹i 2 ®Ønh: ®Ønh thø 1 vµo th¸ng 4- 5 vµ ®Ønh thø 2 cao h¬n vµo th¸ng 9-11 t¹i c¶ 3 vïng c©y c«ng nghiÖp. 

5.1.3. Thµnh phÇn vµ mËt ®é Anopheles:

T¹i vïng cao su cã 17 loµi (cã An.minimus vµ An.dirus); t¹i vïng cµ phª cã 14 loµi, (cã An.minimus vµ An.dirus); t¹i vïng ®iÒu cã 16 loµi (chØ thu thËp ®­îc 1 loµi chÝnh An.minimus)

MËt ®é ®èt m¸u An.minimus trong nhµ cao h¬n ngoµi nhµ ë c¶ 3 vïng, ®èi víi An.dirus th× ng­îc l¹i. MËt ®é ®èt m¸u cao nhÊt ë vïng cao su, thÊp nhÊt ë vïng ®iÒu.  

An.minimus cã mËt ®é ®èt m¸u tõ  20 giê ®Õn 1-2 giê s¸ng, cao nhÊt lµ tõ 22-23 giê ®ªm. Riªng t¹i vïng cao su An.minimus vÉn tiÕp tôc ®èt m¸u ®Õn 4-5 giê s¸ng víi mËt ®é 0,5 con/giê/ng­êi. An.dirus ®èt m¸u tõ 21-24 giê ®ªm, kÐo dµi ®Õn 2-3 giê s¸ng, mËt ®é ®èt m¸u cao nhÊt lóc 22-23 giê ®ªm. 

5.2. KiÕn thøc th¸i ®é vµ thùc hµnh cña ng­êi d©n

Tû lÖ ng­êi d©n biÕt muçi lµ nguyªn nh©n lan truyÒn bÖnh sèt rÐt (85,89%-87,01); ng­êi d©n tin t­ëng ngñ mµn phßng chèng ®­îc bÖnh sèt rÐt (>89%), bÖnh sèt rÐt cã thÓ phßng ®­îc (>85%). C¸n bé y tÕ cßn Ýt tiÕp cËn ®Ó ch¨m sãc søc khoÎ ng­êi d©n t¹i céng ®ång (chØ 61,08%-66,23%)

· Ng­êi d©n tin t­ëng ngñ mµn phßng chèng ®­îc bÖnh sèt rÐt.

· C¸n bé y tÕ ch­a chñ ®éng tiÕp cËn céng ®ång ®Ó ch¨m sãc søc khoÎ.

5.3. Mét sè yÕu tè ¶nh h­ëng

· T¹i vïng cao su: c«ng nh©n c¹o mò cao su cã nguy c¬ m¾c sèt rÐt gÊp 8,54 lÇn so víi c«ng nh©n ch¨m sãc c©y (p<0,001).

· Céng ®ång sèng gÇn suèi, s¸t rõng cao su, gi÷a c¸c v­ên c©y tû lÖ nhiÔm cao h¬n vÞ trÝ kh¸c.

· Ngñ mµn th­êng xuyªn cã vai trß phßng chèng nhiÔm bÖnh sèt rÐt.

6. ®Ò nghÞ

6.1. TËp trung  phßng chèng sèt rÐt vµo 2 ®Ønh cao cña bÖnh. 

6.2. Ph¸t triÓn hÖ thèng y tÕ th«n b¶n hoÆc ®éi s¶n xuÊt cã kh¶ n¨ng tiÕp cËn céng ®ång dÔ dµng h¬n.

6.3. T¨ng c­êng truyÒn th«ng gi¸o dôc søc khoÎ, tËp trung vµo truyÒn th«ng trùc tiÕp.

6.4. T¹i vïng cao su:  Cã kÕ ho¹ch lao ®éng hîp lý (tr¸nh giê s¸ng sím) vµ phßng chèng tÝch cùc cho c«ng nh©n c¹o mò. Quy ho¹ch nhµ ë xa rõng cao su.  Cã thÓ b¸n mµn cho c«ng nh©n.

6.5. T¹i vïng cµ phª vµ ®iÒu: Quy ho¹ch nhµ ng­êi d©n, chÝnh quyÒn cã kÕ ho¹ch gióp ®ì kinh tÕ cho ng­êi d©n, cÊp mµn vµ tÈm hãa chÊt.
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